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服装与艺术设计学院 

服装设计与工程专业培养方案 

一、专业培养目标 

本专业培养德、智、体、美全面发展，具有社会责任意识和创新意识、实践能力和创业

能力、作风朴实和积极进取的应用型高级专门人才。具有成衣设计与工程、服装商学、内衣

设计等方面知识和能力，能在服装生产企业、服装流通领域、服装商检机构、服装教学和研

究单位、行业管理部门、服装媒体机构以及服装信息资讯行业等部门进行工作。 

二、专业培养要求 

本专业学生主要学习服装学科的基本理论与基本知识，受到服装造型设计、服装结构设

计与工艺、服装材料学、市场营销、服装 CAD、服装 ERP管理等方面的基本训练。成衣设计

与工程方向培养的学生，应具备服装制版排料及生产的基本专业能力，并能熟练应用多种服

装 CAD/CAM技术设计并制作服装。服装商学方向应具备服装市场的调查分析与预测、服装品

牌策划、服装营销渠道管理、服装企业信息化运作、服装国际贸易以及服装电子商务等的策

划与运营能力。内衣设计方向应具备服装制版、内衣设计及制作以及功能服装的设计开发能

力。 

毕业生应获得的知识和能力： 

1、掌握服装学科的基本理论和基本知识； 

2、具有较扎实的人文学科和工程技术基础知识，较高的文化艺术素养和较强的审美能力； 

3、掌握服装设计、工艺设计和市场营销，有较强的艺工结合特色； 

4、掌握服装材料的选择与应用，具备服装生产管理、市场预测和市场营销的基本能力； 

5、具有服装信息化的运用能力及一定的英语水平； 

6、了解服装行业的发展动态，了解国内外服装业的相关贸易政策与法规； 

7、掌握文献检索、资料查询的基本方法。 

三、主干学科    艺术学 工学 

四、修业年限    四年 

五、授予学位    工学学士 

六、核心课程 

文化社会学 设计思维 服装设计原理 纸样设计 

服装生产工艺与管理 服装市场营销 中外服装史 立体裁剪  

服装材料学 服装 CAD/CAM 
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七、服装设计与工程专业课程结构体系图 

专业主干课 
服装设计原理、立体裁剪 

服装生产工艺与管理 

专业方向限选课 

A 服装功能与功能服装，材料再塑，服装专题

设计，服装测量与应用，服饰配件设计，服装工

业工程信息化，服装制版技术，人体与服装，服

装陈列设计，服装买手研讨  

B 内衣材料，内衣发展史，内衣人体工效学，

内衣设计原理，内衣工艺流程，内衣模杯设计，

内衣评价，内衣立体裁剪，专题设计，内衣工业

制版 

C 服装零售学，服装市场分析与预测，服装消

费行为研究，服装店面策划，服装企业运作，服

装国际贸易与实务，服装品牌策划，服装物流与

供应链管理，服装电子商务，服装买手研讨 
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结
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教
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人文社科 

管理系列 

1.思想道德修养与法律基础

2.中国近现代史纲要

3.形势与政策

4.毛泽东思想和中国特色社会主义理论

体系概论

5.马克思主义基本原理

6.企业管理与技术经济分析
体育系列 

外语系列 1.大学英语

校公共选修课 

自然科学系列 

1.高等数学（B） 2.应用物理

3.线性代数（B）

4.概率论与数理统计（C）

学

科

基

础

教

育

79
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技术基础系列 

1.程序设计语言 2.数据库应用基础

3.计算机设计软件应用  4.设计思维

5.服装研究方法与应用（双语）

6.社会学

7.服装 CAD／CAM

1.专业外语 2.服装色彩设计

3.中外服装史 4.服装市场营销

5.服装 ERP管理   6.制衣设备

7.服装卫生学   8.服装质量控制与分析

9.服装视觉美感评价   10.服装材料学

11纸样设计 

专业基础系列 

专

业

教

育

408
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八、学历 

符号说明： 

L—理论教学      R—入学教育 X—军训 ◆—成衣制作 

K—考试 O—假期 —生产实践 Φ—课程设计 

●—市场实践 ★—认识实践 ▲—手工艺术实践   △—毕业实践 

﹡—毕业设计（毕业论文） B—毕业鉴定 D—社会实践 

九、各类课程学分、学时比例统计（总学分 199；理论教学 151 学分；实践教学 48 学

分） 

类别 学分 占总学分比例（%） 学时 占总学时比例（%） 

课程总学分、总学时 151 100 2472 100 

公共基础课 67.5 44.7 1146 46.4 

学科基础课 46 30.5 736 29.8 

专业教育课 33 21.9 528 21.4 

校公共选修课 4.5 3.0 72 2.9 

十、必要说明 

A为成衣设计与工程方向   B为内衣设计方向   C为服装商学方向

周次 
学期 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

一 /R X X L L L L L L L L L L L L L L L L K O O O O O O 

二 L L L L L L L L L L L L L L L L L K ◆ ◆ O O O O O O 

三 L L L L L L L L L L L L L L L L L K ◆ ◆ O O O O O O 

四 L L L L L L L L L L L L L L L K ▲ ▲ ◆ ◆ O O O O O O 

五 L L L L L L L L L L L L L L L Φ Φ ◆ ◆ ◆ O O O O O O 

六 L L L L L L L L L L L L L L L ◆ ◆    O O O O O O 

七 L L L L L L L L L L L L L L L L L L ● ● O O O O O O 

八 △ △ △ △ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ ﹡ B/ 
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十一、服装设计与工程专业课程设置表 

课 

程 

类 

型 

序 

号 

课 

程 

编 

号 

课  程  名  称 

考 核 

方 式 学 

分 

学 时 分 配 
各 学 期 周 学 时 分 配 

Ⅰ学年 Ⅱ学年 Ⅲ学年 Ⅳ学年 

考 

试 

考 

查 

总 

学 

时 

理 

论 

学 

时 

上 

机 

学 

时 

实 

验 

学 

时 

一 二 三 四 五 六 七 八 

18 

周 

18 

周 

18 

周 

16 

周 

15 

周 

15 

周 

18 

周 

0 

周 

公 

共 

基 

础 

课 

1 562101 中国近现代史纲要 √ 2 32 32 4 

2 562102 马克思主义基本原理 √ 3 48 48 4 

3 562103 
毛泽东思想和中国特色 

社会主义理论体系概论 
√ 6 96 64 实践 32 6 

4 561102 形势与政策 √ 2 32 24 实践 8 每学期 8 学时 

5 571101 军事理论 √ 2 32 16 实践 16 2*8 

6 571102 大学生职业发展与就业指导 √ 2.5 40 24 实践 16 4*3 4*3 

7 571105 大学生安全教育 √ 0.5 8 6 实践 2 3 

8 561101 思想道德修养与法律基础 √ 3 48 48 4 

9 511101 体育 √ 4 120 2 2 2 2 

10 076101 大学英语 √ 16 256 256 4 4 4 4 

11 081102 高等数学（B） √ 8.5 136 136 4 4 

12 081105 线性代数(B) √ 2 32 32 4 

13 081107 概率论与数理统计（C） √ 2.5 40 40 4 

14 083103 应用物理 √ 3.5 56 56 4 

15 051101 企业管理与技术经济分析 √ 2.5 40 40 4 

16 096201 计算机应用基础 √ 2 32 16 16 4 

17 096202 程序设计语言 √ 3 48 38 10 4 

18 096204 数据库应用基础 √ 2.5 40 16 24 4 

小 计 67.5 1146 

学 

科 

基 

础 

课 

19 062343 专业外语 √ 2 32 2 

20 061202 中外服装史 √ 2 32 4 

21 062235 文化社会学 √ 2 32 4 

22 062110 设计思维 √ 2 32 32 4 

23 062215 服装材料学（B） √ 3.5 56 40 16 8 

24 062212 制衣设备 √ 2.5 40 5 

25 062210 计算机设计软件应用 √ 3 48 24 24 4 

26 062213 服装卫生学 √ 2 32 4 

27 062316 服装 CAD/CAM √ 3 48 24 24 4 

28 062231 服装研究方法应用(双语) √ 2 32 4 

29 062223 服装视觉美感评价 √ 2 32 4 

30 062222 服装质量控制与分析 √ 2 32 4 

31 066342 服装市场营销 √ 2 32 4 

32 066330 服装 ERP 管理 √ 2 32 4 

33 061214 服装色彩设计(B) √ 2.5 40 8 

34 062201 纸样设计(1.2.3.4) √ 11.5 184 8*6 8*5 8*8 8*4 

小   计 46 736 48 104 136 128 160 96 64 
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服装设计与工程专业课程设置表（续） 

课 

程 

类 

型 

序 

号 

课 

程 

编 

号 

课  程  名  称 

考 核 

方 式 学 

分 

学 时 分 配 

各 学 期 周 学 时 分 配 

Ⅰ学年 Ⅱ学年 Ⅲ学年 Ⅳ学年 

考 

试 

考 

查 

总 

学 

时 

理 

论 

学 

时 

上 

机 

学 

时 

实 

验 

学 

时 

一 二 三 四 五 六 七 八 

18 

周 

18 

周 

18 

周 

16 

周 

15 

周 

15 

周 

18 

周 

0 

周 

专 

业 

主 

干 

课 

35 061217 服装设计原理(B) √ 2.5 40 8 

36 061212 服装设计渲染图（B） √ 2.5 40 8 

37 062202 立体裁剪（B） √ 3.5 56 8 

38 062204 服装生产工艺与管理（A） √ 3.5 56 8 

小  计 12 192 40 40 56 56 

成 

衣 

方 

向 

课 

程 

组 

39 062320 服装功能与功能服装 √ 2 32 4 

40 062331 材料再塑设计 √ 2.5 40 20 20 8 

41 062334 人体测量技术与应用 √ 2 32 24 8 4 

42 061303 服装专题设计（B） √ 2.5 40 8 

43 061331 服饰配件设计(C) √ 2 32 8 

44 062346 服装工业工程信息化 √ 2 32 4 

45 062234 服装制版技术 √ 2 32 8 

46 062327 人体与服装 √ 2 32 24 8 4 

47 066322 服装买手研讨 √ 2 32 8 

48 066347 服装陈列设计 √ 2 32 8 

小计 21 336 104 208 24 

专业方向课，学生限选其中一组，336  学时，21  学分。 

专 业 教 育 课 合 计 33 528 

校 公 共 选 修 课 4.5 72 其中，每生必选一门文学艺术类课程，1.5 学分。 

四 年 课 时 总 计 151 2472 学期总课时 306 402 398 374 320 296 136 

学 期 平 均 周 课 时 19.1 22.3 22．1 23.4 27.7 19.7 7.6 

内

衣 

方

向

课 

程 

组 

39 067301 内衣材料 √ 2 32 24 8 8 

40 067305 内衣发展史 √ 2 32 4 

41 067306 内衣人体工效学 √ 2 32 28 4 8 

42 067307 内衣设计原理 √ 2 32 16 16 8 

43 067302 内衣工艺流程 √ 2 32 24 8 4 

44 067303 内衣模杯造型设计 √ 2 32 24 8 4 

45 067304 内衣评价 √ 2 32 24 8 8 

46 067308 内衣立体裁剪 √ 2.5 40 20 20 8 

47 067309 内衣专题设计 √ 2 32 16 16 8 

48 067311 内衣电子商务 √ 2.5 40 8 

小计 21 336 128 176 32 

专业方向课，学生限选其中一组，336  学时，21  学分。 

专 业 教 育 课 合 计 33 528 

校 公 共 选 修 课 4.5 72 其中，每生必选一门文学艺术类课程，1.5 学分。 

四 年 课 时 总 计 151 2472 学期总课时 306 402 398 374 440 264 144 

学 期 平 均 周 课 时 19.1 22.3 22.1 23.4 29.3 17.6 8.0 
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服装设计与工程专业课程设置表（续） 

课 
程 

类
型 

序 

号 

课 
程 

编 
号 

课  程  名  称 

考 核 
方 式 学 

分 

学 时 分 配 

各 学 期 周 学 时 分 配 

Ⅰ学年 Ⅱ学年 Ⅲ学年 Ⅳ学年 

考 

试 

考 

查 

总 

学 

时 

理 

论 

学 

时 

上 

机 

学 

时 

实 

验 

学 

时 

一 二 三 四 五 六 七 八 

18 
周 

18 
周 

18 
周 

16 
周 

15 
周 

15 
周 

18 
周 周 

服 

装 

商 

学 

方 

向 

课 

程 

组 

39 066301 服装店面策划与运营 √ 2 32 8 

40 066302 服装企业运作 √ 2 32 4 

41 066303 服装国际贸易与实务 √ 2 32 8 

42 066304 服装品牌策划 √ 2 32 4 

43 066305 服装物流与供应链管理 √ 2.5 40 8 

44 066306 服装零售学 √ 2 32 8 

45 066307 服装消费行为研究 √ 2 32 8 

46 066308 服装市场分析与预测 √ 2.5 40 8 

47 066309 服装电子商务 √ 2 32 4 

48 066322 服装买手研讨 √ 2 32 8 

小计 √ 21 336 128 176 32 

专业方向课，学生限选其中一组，336  学时，21  学分。 

专 业 教 育 课 合 计 33 528 

校 公 共 选 修 课 4.5 72 其中，每生必选一门文学艺术类课程，1.5 学分。 

四 年 课 时 总 计 151 2400 学期总课时 306 402 398 374 440 296 116 

学 期 平 均 周 课 时 19.1 22.3 22.1 23.4 29.3 18.1 6.4 

十二、服装设计与工程专业实践环节设置表 

主 

要 

实 

践 

环 

节 

序

号 

课程 

编号 
实践环节名称 必修 考查 学分 周数 

学 期 周 数 安 排 

一 二 三 四 五 六 七 八 

1 571100 军训 √ √ 3 3 √ 

2 062608 成衣制作 √ √ 11 11 2 2 2 3 2 

3 062602 毕业实践 √ √ 4 4 √ 

4 062605 社会实践 √ √ 3 （3） √ √ √ 

5 062601 毕业设计 √ √ 14 14 √ 

6 062607 市场实践 √ √ 2 2 √ 

7 062611 服装生产工艺课程设计 √ √ 2 2 √ 

8 062606 手工艺术实践 √ √ 2 2 √ 

9 062603 生产实践 √ √ 3 3 √ 

10 571106 创新创业 √ √ 4 分散进行 

合 计 48 44 

专业负责人：刘静伟    主管院长：吕钊     教务处长：王俊勃   主管校长：樊增禄


